VOK
Valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen kehittäminen
24.3.2009

TUKEA LAJILIITTOJEN VALMENTAJA- JA OHJAAJAKOULUTUKSEN KEHITTÄMISEEN
VOK on Suomen Liikunta ja Urheilun, Nuoren Suomen, Suomen Olympiakomitean, Suomen Kuntoliikuntaliiton ja Suomen Valmentajien yhteinen valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen kehittämishanke 2005–2010.

Keskiössä on lajiliitoissa tapahtuva koulutuksen käytännön kehittämistyö, jota VOK-verkosto asiantuntijoineen tukee. Hankkeessa huomioidaan koulutuksen kehittämisessä eri vaiheessa olevien lajiliittojen tarpeet.

Kehittämistyön pääkohteena on urheiluseurojen vapaaehtoisten valmentajien ja ohjaajien osaamisen lisääminen tasoilla I-III. Hankkeen strategisia painopisteitä ovat: 
· Suomalaisen valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen laadun parantaminen ja valmentajien ja ohjaajien osaamisen kehittyminen

· Valmentaja- ja ohjaajakoulutukseen osallistuvien henkilöiden ja eri tason valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen saaneiden henkilöiden määrän kasvattaminen

· Valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen rakenteen selkiyttäminen, keskinäisen koordinaation tehostaminen sekä koulutuksen saatavuuden ja saavutettavuuden parantaminen.


Lisätietoja VOK-hankkeesta: www.valmentajakoulutus.fi 

LAJILIITTOJEN ON MAHDOLLISTA HAKEA TUKEA VALMENTAJA- JA OHJAAJAKOULUTUSKOKONAISUUTENSA KÄYNNISTÄMISEEN, KEHITTÄMISEEN JA TÄYDENTÄMISEEN LIITTYVIIN HANKKEISIIN

TÄNÄ VUONNA PAINOTETAAN KEHITTÄMISHANKKEITA, JOISSA:

· Jalkautetaan Valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen perusteita lajiliiton koulutukseen

· Kehittämistyötä tehdään yhdessä muiden lajien, asiantuntijoiden ja koulutustahojen kanssa

· Kehitetään oppimista sähköisessä toimintaympäristössä (rahoitusta ei kohdisteta laitteistoihin tai ohjelmistoihin)

· Valmentajan ja ohjaajan oppiminen omassa toimintaympäristössään on keskeinen osa koulutusta

· Valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen rakenteiden ja sisältöjen kehittämisessä huomioidaan sukupuolinäkökulma ja lajissa vähemmistönä olevan sukupuolen osallistumista koulutukseen ja sen kehittämiseen tuetaan erityisin toimenpitein 

· Lisäksi huomioidaan jatkohakemukset useampivuotisiksi suunnitelluille hankkeille, joissa kehittämistyö on edennyt vahvasti 

Tavoitteena on auttaa lajiliittoja kehittämään tasojen I-III valmentaja- ja ohjaajakoulutusta. Hankeraha voi vaihdella välillä 5 000-30 000 €. Hankerahaa on mahdollista saada yksittäisen lajiliiton omaan tai 
usean lajiliiton yhteiseen kehittämistyöhön.

Tämä on VOK-hankekauden 2006-2010 viimeinen hankehaku, uudet hakijat voivat hakea tukea vuoden mittaisille hankkeille.

Toiminta-aika:

Hankeraha on tarkoitettu käytettäväksi 1.9.2009–31.8.2010 välisenä aikana. 

Hankerahan käytöstä tulee tehdä selvitys 30.9.2010 mennessä.

Hakuaika:

Haku päättyy
31.5.2009

Päätökset
1.9.2009

Oheinen VOK-hankehakulomake palautetaan 31.5.2009 mennessä sähköpostitse osoitteella:
pulmu.puonti@slu.fi. Lomake on saatavissa osoitteesta www.valmentajakoulutus.fi, valitse lajiliittohankkeet.

Hankkeessa mukana olevat lajiliitot sitoutuvat aktiiviseen yhteistyöhön VOK-taustayhteisöjen kanssa, kolmeen yhteiseen hankepäivään, pyydettäessä esittelemään omaa kehittämistyötään VOK-verkostolle sekä siihen, että hankkeissa syntyvät tuotokset ja uudet toimintatavat tulevat VOK-verkoston mallinnettaviksi. 

Hankepäivät ovat 15.9.2009, 17.11.2009 ja 21.4.2010.
Hakulomakkeessa olevassa hankesuunnitelmassa tulee selvittää alla olevia asioita 
niiltä osin kuin ne hanketta koskevat.
1. Hankkeen lähtökohta

· kehittämistarve, johon hanke kohdistuu

2. Hankkeen idea, tavoitteet ja kohdistuminen (huomioiden VOK-hankkeen strategiset painopisteet ja hankehaun painotukset)

· päätulokset, joita hankkeella tavoitellaan

· valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen taso (I-III), johon hanke kohdistuu
· kohderyhmä, johon hanke kohdistuu (lasten ja nuorten valmentajat ja ohjaajat, kilpa- ja huippu-urheilijoiden valmentajat, aikuisten terveysliikunnan ohjaajat)

3. Hankkeen henkilöstö

· vastuuhenkilön yhteystiedot ja hänen tukenaan toimivan kehittämistiimin kokoonpano

· mikäli hanke on useamman lajiliiton yhteishanke, sille tulee nimetä yksi henkilö koko hankkeen vastuuhenkilöksi

· kaikkien yhteistyöhankkeessa mukana olevien lajiliittojen yhdyshenkilötiedot

4. Hankkeen muut yhteistyökumppanit ja asiantuntijatahot

· muut mahdolliset yhteistyötahot (esim. muut liikuntajärjestöt, SLU-alueet, urheiluopistot tai 
muut koulutustahot)

5. Hankkeen toimintasuunnitelma

· konkreettiset toimenpiteet, joilla asetettuihin tavoitteisiin päästään

· aikataulu

6. Hankkeen taloussuunnitelma

· kulut ja mistä ne muodostuvat

· hankkeesta mahdollisesti syntyvät tuotot (esim. osallistumismaksut, materiaalimyynti)

· haettava VOK-hankeraha

· muu hankkeelle tuleva rahoitus 

· lajiliiton oma tai yhteishankkeissa jokaisen osallistuvan lajiliiton rahoitus erikseen

7. Arviointisuunnitelma

· miten arviointia toteutetaan hankkeen eri vaiheissa

8. Hankkeen suhde lajiliiton muihin strategisiin painopisteisiin
LAJILIITTOJEN VOK-HANKEHAKU KAUDELLE 2009-2010
1. PERUSTIEDOT
LAJILIITTO (-LIITOT) JA LAJI (-T)
	     


HANKKEEN NIMI
	     


	      euroa


HAEMME VOK-HANKERAHAA 1.9.2009-31.8.2010 VÄLISEKSI AJAKSI
2. HANKESUUNNITELMA
1. HANKKEEN LÄHTÖKOHTA
	     


2. HANKKEEN IDEA, TAVOITTEET JA KOHDISTUMINEN
	     


3. HANKKEEN HENKILÖSTÖ
Hankkeen vastuuhenkilö:
	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     


Hankkeen kehittämistiimi:
	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     

	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     

	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     

	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     

	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     

	     
	Puh.
	     
	e-mail
	     


4.HANKKEEN YHTEISTYÖKUMPPANIT JA ASIANTUNTIJATAHOT
	     


5. HANKKEEN TOIMINTASUUNNITELMA
Vaihe I (1.9.-17.11.2009)

	     


Vaihe II (18.11.2009-21.4.2010)
	     


Vaihe III (22.4.-31.8.2010)
	     


6. HANKKEEN TALOUSSUUNNITELMA
Kulut
	     

	     

	     

	     

	     

	     

	     

	     

	     

	     


Hankkeen henkilöstön palkat ja palkkiot sivukuluineen
Asiantuntijoiden palkat ja palkkiot sivukuluineen

Tilavuokrat
Ulkopuoliset ostopalvelut
Matkakorvaukset ja päivärahat (ei ulkomaan- eikä kilpailumatkat)
Majoitus ja ruokailu

Materiaali- ja välinekulut
Kokouskulut
Muut kulut
Yhteensä, euroa
Tuotot

	     

	     

	     

	     

	     


Osallistumismaksut tms. sellaiset tuotot
Muut tuotot (esim. yritysyhteistyö)

Haettava VOK-hankeraha
Muut avustukset
Yhteensä, euroa

Täsmennä, mihin VOK-hankeraha kohdistetaan
	     


Lajiliiton (-liittojen) oma taloudellinen panostus hankkeeseen ja mihin se kohdistetaan

	     


Onko hankkeella haettu muuta rahoitusta?
Ei  FORMCHECKBOX 

Kyllä  FORMCHECKBOX 

	     


Mitä muuta rahoitusta hankkeelle on haettu?
7. HANKKEEN ARVIOINTISUUNNITELMA
	     


8. MILLAINEN ON HANKKEEN SUHDE LAJILIITON MUIHIN STRATEGISIIN PAINOPISTEISIIN
	     


Päiväys 
	     


Hakemuksen täyttäjä
	     
	Puh.
	     
	e-mail
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